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Pravijo, da se za vsako bolezen roz ca najde.
Pa mislis, da je temu res tako?

Zdravilne rastline so ze iz pradavnine clovekovo naravno okolje.
Od nekdaj mu sluzijo za prehrano za premagovanje bolezni in
tezav.

Dolgo je bilo tisto, kar je clovek;pasel.v.naravi, splobedipe.ia
osnovno sredstvo za zdravo zivljenje. =L

Danes uporabljamo rastlinewv naJ'§tevilcV:nej§e nament
rastline pa poznar“§e veliko bolje kot nekod@




*Pripravili bi razli¢ne
tinkture iz rastlin.
*Pripravili bi zdravilne
napitke.

“|zdelali svoje zelis¢no
milo, kremo.

“V Solskem vrtu bi zasadili
svoja zelisca.
*Solska cvetli¢na korita bi kipela od cveto¢ih roz.

*Svojim prijateljem, bi lahko s trdnimi argumenti povedali,
kako mocno so rastline pomembne v nasi prehrani.

“In $e na mnogo, mnogo drugih nacinov...

“Hm...le kako bi lahko
to preverili?



Si za in obiskujes 7,,8., ali 9, razred?

Torej se mi enkrat tedensko pridruzi
pri predmetu RASTLINE IN CLOVEK,






“Delo bo potekalo aktivno, kot skupinsko ali
individualno delo.

“Vkljuéeno bo terensko delo, eksperimentalno
delo.

“Delali bomo s slikovnimi kljuci in razli¢no
literaturo.

*DIDAKTICNE
DEJAVNOSTI




“DA POZNAMO ZRACNE RASTLINE OZIROMA TILANCIJE, KI ZA RAST NE
POTREBUEJO PRSTI?

“DA RASTE RASTLINA CERATONIJA, KI DAJE SEMENOM VEDNO NATANCNO
0,2g? V STARIH CASIH SO DRAGULJARJI UPORABLJALI SEMENA
CERATONIJE KOT MINIATURNE UTEZI.

“DA V AFRISKIH SAVANAH ZIV1JO ,,NAJDEBELEJSA“ DOLGOZIVA DREVESA
BAOBABI? Z NJIHOVO MAJHNO VISINO 18-25 m JE LAHKO OBSEG
NJIHOVEGA DEBLA VEC KOT J0m, TUDI 50m. NJIHOVA ZIVLJENJSKA
DOBA JE TISOC DO PET TISOC LET.

“DA JE KRIZANTEMA NA JAPONSKEM SIMBOL CISTOSTI, VESELJA,
LJUBEZNI, PRI NAS PA JO V GLAVNEM UPORABLJAMO OB DNEVU MRTVIH
IN JIM PRAVIMO TUDI DUSICE ALI VSESVETKE?

“DA OGNJIC UPORABLJAMO TUDI ZA BARVANJE LAS?

“DA JE V OLIMJU PRI PODCETRTKU NAJSTAREJSA LEKARNA V JUZNEM
DELU EVROPE?

“DA CEBULA IN CESENJ DELUJETA PODOBNO KOT ANTIBIOTIK?
“DA SO INDIJANCI GOJILI KROMPIR ZE PRED 5000LETI?

ALl S| YEDEL DA?




