SLASTNI ZDRAVI PISKOTI

Iz mase dobimo dober kilogram slastih in zdravih piskotov oziroma 3 pekace piSkotov

Sestavine:

- 40 dag polnozrnate pSeni¢ne moke

- 34 dag ovsenih kosmicev

- 20 dag rjavega sladkorja

- 14 dag nasekljanih ali zmletih oreskov
npr. leSnikov, mandljev, orehov...

- 28 dag zmehcéanega masla

- 2jajci

- 10 dag nasekljane jedilne ¢okolade

- 2 zlicki pecilnega praska

- 2vanili sladkorja

1 Zlicka cimeta

Postopek:

Pripravimo sestavine in jih stehtamo.

V vedji skledi razzvrkljamo jajci, dodamo zmehcano maslo, sladkor in vanili sladkor ter vse skupaj stepamo,
da dobimo kremasto zmes. Dodamo moko presejano s pecilnim praskom. Primesamo Se kosmice,
nasekljano ¢okolado in zmlete orescke ter dobro pregnetemo z rokami.



Pe¢emo jih na 180°C priblizno 15 minut, da se lepo zapeéejo. Cas peéenja je odvisen od debeline in velikosti
piskotov.




